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“űʼाचार को किहये ना – एक कदम देश की Ůगित के िलए” न įरʷत लीिजये। न आसानी से दीिजये। मुİʭल है 

नामुमिकन नही।ं 

िपछले एक दो सɑाह मŐ ही आपने या तो िकसी को įरʷत िदया होगा या िकसी से įरʷत िलया होगा। और यिद आप इतने 

खुशनसीब है की न įरʷत लेना पड़ा है न देना पड़ा है िफर भी įरʷत लेने या देने वाले से सामना तो जŝर Šआ होगा, 
शायद साथ बैठकर चाय भी िपए होगें। 

űʼाचार की जड़Ő  बŠत गहरी है। हो सकता है ऐसा इसीिलए है Ɛोिंक हमारा लोकतंũ अभी पįरपſ नही ंहै। űʼाचार 

केवल įरʷत लेने-देने तक सीिमत नही ंहै। यह एक मानिसकता है – “काम िनकालना है तो कुछ देना पड़ेगा”। यह 

मानिसकता सरकारी दɞरो ंसे लेकर िनजी सं˕ानो ंतक फैली Šई है। ˋूलो ंमŐ दाİखले से लेकर अ˙तालो ंमŐ इलाज 

तक, हर जगह कही ंन कही ंűʼाचार की छाया िदखाई देती है। ɰॉक जाइये तो पैसा देना है। जमीन का ʄुटेशन करवाना 
हो तो पैसा देना है। थाना मŐ FIR या सनहा भी दजŊ करना है तो आसानी से नही ंहोता। Ůशासिनक űʼाचार के अलावा 
सामािजक űʼाचार और राजनीितक űʼाचार की जड़Ő  भी हमारे देश और समाज मŐ बŠत गहरी है। 

ऐसा नही ंहै की हम और आप įरʷत देकर काम करवाने मŐ बहादुरी समझते लेिकन आम तौर पर कोई उपाय नही ंिदखता 
और लोग įरʷत देकर काम करवाने के िलए मजबूर होते हœ। űʼाचार शɨ तो सुनते ही मन मŐ आŢोश, िनराशा और 

असहायता की भावना पैदा करता है। यह केवल एक सामािजक बुराई नही,ं बİʋ एक ऐसा दीमक है जो हमारे देश की 
नीवं को खोखला कर रहा है। आज जब भारत िवʷ मंच पर अपनी पहचान मजबूत कर रहा है, तब यह और भी आवʴक 

हो गया है िक हम अपने भीतर की कमजोįरयो ंको पहचानŐ और उɎŐ जड़ से समाɑ करŐ। űʼाचार को हटाना कोई एक 

िदन का कायŊ नही,ं बİʋ एक सतत Ůयास है िजसमŐ हर नागįरक की भागीदारी अिनवायŊ है। 

अब समय आ गया है िक हम केवल िशकायत न करŐ , बİʋ समाधान की िदशा मŐ कदम बढ़ाएं। “űʼाचार िमटाना है” 

केवल एक नारा नही,ं बİʋ एक जन आंदोलन बनना चािहए। सारस Ɋूज़ आपके Ůयास मŐ आपके साथ है। ˢयं से 

शुŜआत करŐ। कभी भी įरʷत न दŐ , चाहे पįरİ˕ित िकतनी भी किठन Ɛो ंन हो। अपने बǄो ंको भी ईमानदारी का मूʞ 

समझाएं। अपने कायŊ˕ल पर पारदिशŊता बनाए रखŐ, खासकर यिद आप िकसी िजʃेदार पद पर हœ। ŮौȨोिगकी का 
उपयोग जैसे िडिजटल भुगतान और ऑनलाइन सेवाएं űʼाचार को कम करने मŐ सहायक हœ, उसका उपयोग करŐ । RTI 

(सूचना का अिधकार) का उपयोग कर पारदिशŊता बढ़ाएं। यिद आप िशƗा से जुड़े हœ तो ˋूलो ंऔर कॉलेजो ंमŐ űʼाचार 

िवरोधी पाǬŢम शािमल करŐ। सोशल मीिडया पर űʼाचार के İखलाफ अिभयान चलाएं। सरकार को चािहए की 
űʼाचार के İखलाफ और सशƅ कानून और सजा िनधाŊįरत करŐ। űʼ अिधकाįरयो ंको ȕįरत और कठोर सजा दी जाए। 
लोकपाल और लोकायुƅ सं˕ाओ ंको अिधक अिधकार िदए जाएं। 

भारत की युवा शİƅ ही इस लड़ाई की सबसे बड़ी ताकत है। जब युवा űʼाचार के İखलाफ आवाज उठाते हœ, तो ʩव˕ा 
को झुकना पड़ता है। ˢयंसेवी संगठन बनाएं जो űʼाचार के मामलो ंको उजागर करŐ । िडिजटल ɘेटफॉमŊ पर űʼाचार 

िवरोधी कंटŐट बनाएं। राजनीित मŐ ईमानदार चेहरो ंको आगे लाएं। अभी चुनाव आने वाला है, आते ही रहता है। चुनाव मŐ 
ऐसे उʃीदवार को वोट दे जो űʼ नही ंहो, या सबसे कम űʼ हो। 



हम भʼाचार को िमटाने मŐ मीिडया की िजʃेदारी समझते हœ। सारस Ɋूज़ इसके िलए ŮितबȠ है। मुİʭलŐ आएंगी, 
लेिकन आपके साथ िमलकर सामना करŐ गे। िन˃Ɨ įरपोिटōग, űʼाचार के मामलो ंको उजागर करना, और जनता को 
जागŝक करना हमारी Ůाथिमकता है। इसमŐ सहयोग करŐ । कोई įरʷत मांगे तो सɾंिधत वरीय पदािधकारी को सूिचत 

करŐ  साथ ही हमŐ भी बताये।ँ Ɛा होगा, कुछ िदन के िलए काम Ŝकेगा, लेिकन होगा जŜर और अǅे से होगा। ऐसा करने 

से एक सजग देशवासी होने की िजʃेवारी भी पूरी होगी। जब लोग जान की बाजी खेलकर अपनी जान देकर अपने आने 

वाली पीढ़ी (यानी आज की हमारी पीढ़ी) के िलए ˢतंũ भारत का िनमाŊण कर सकते तो Ɛा हम भी अपनी आने वाली 
पीढ़ी के िलए थोड़े मामूली कʼ सहकर įरʷत और űʼाचार को न कहकर एक ˢ˕ űʼाचार रिहत देश और समाज का 
िनमाŊण नही ंकर सकते? अपने िदल से पूिछए। 

űʼाचार को हटाना एक किठन कायŊ है, लेिकन असंभव नही।ं यह तभी संभव है जब हम सभी िमलकर एकजुट हो ंऔर 

“űʼाचार िमटाना है” को केवल नारा नही,ं बİʋ जीवनशैली बना लŐ। हर įरʷत से इनकार, हर गलत काम का िवरोध, 

और हर ईमानदार Ůयास को समथŊन – यही है नए भारत की नीवं। 

आइए, हम सब िमलकर एक ऐसा भारत बनाएं जहाँ ईमानदारी गवŊ की बात हो, और űʼाचार शमŊ की। 

 


